RESSOURCES
ITSS/VIH

Bottin de ressources
pour les personnes vivant ou a risques
d'étre exposeé.es aux ITSS/VIH.

' DISPENSAIRE

Clinique de santé communautaire




LES BONNES ADRESSES
a

Ce bottin a été congu pour offrir une ressource précieuse aux
personnes vivant avec le VIH, a leurs proches et aux professionnels
de la santé. Il regroupe des contacts essentiels, des services de
soutien, des organismes communautaires et des spécialistes enga-
gés dans l'accompagnement et I'amélioration de la qualité de vie
des personnes concernées. Notre objectif est de faciliter I'accés
a linformation et de renforcer les liens entre les ressources
disponibles, afin que chacun puisse trouver le soutien adapté a
ses besoins.

Organisme communautaire de lutte contre

ACCM g . ! .

2075 Rue Plessi le VIH et la santé sexuelle au Québec qui fournit une
Iue g éducation a la prévention, des informations sur les

Montréal, Oc H2L 2Y4 traitements et des services de soutien aux

Tel. : (614)527-0928 communautés anglophones et allophones par des
info@accmontreal.org activités dynamiques et unique (ex : personnes
https://accmontreal.org/fr/ immigrantes qui parlent une langue étrangere ala
communauté).
CATIE Source canadienne de renseignements sur le
555, rue Richmond Ouest, VIH et 'népatite C. Courtier officiel du Canada en
Bureau 505, boite 1104, expertise surle VIH, 'hépatite C et la santé liee
Toronto, Qc M5V 3B1 aux ITSS et a l'usage de substances, offrant une
Tél. : (416) 203-7122 information actuelle, précise et fiable.

info@catie.ca
www.catie.ca

Cercle Orange Service de référence et de soutien gratuit, situé a
Montréal, Québec et Gatineau, pour les personnes

info@cercleorange.ca ; Y \ 3
vivant avec le VIH qui n'ont pas acces aux soins de

www.cercleorange.ca

sante.
CISSS des Laurentides Le CISSS des Laurentides regroupe des hépitaux,
www.santelaurentides. des CLSC, des centres d’hébergement, des

centres de protection et de réadaptation pour les
jeunes en difficulté d'adaptation, des centres de
réadaptation en déficience intellectuelle et en
trouble du spectre de l'autisme, des centres de
réadaptation en déficience physique et des
centres de réadaptation en dépendance.

gouv.gc.cal



mailto:info@catie.ca
http://www.catie.ca
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
http://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/
mailto:info@cercleorange.ca
https://www.cercleorange.ca/
mailto:info@accmontreal.org
https://accmontreal.org/fr/

COCOQ-SIDA

1, rue Sherbrooke Est,
Montréal, Qc H2X 3V8

Tél.: (514) 844 2477
info@cocqgsida.com
https://www.cocgsida.com/

Coalition des organismes communautaires québé-
cois de lutte contre le sida. Informations

surle VIH a I'attention de toute personne qui veut
savoir comment prévenir une infection par le

VIH et aussi a toutes les personnes vivant avec

le VIH qui veulent en savoir davantage sur ce
gu'implique de vivre avec le VIH.

Le DISPENSAIRE

50 rue de Saint-Faustin
Saint-Jéréme, Qc J77Z 2P3
Tél. : (450) 432-9444
Info@dispensaire.org
www.dispensaire.org

Accueillirinconditionnellement et sans jugement
des personnes aux prises avec ou a risques d'étre
affectées parles ITSS/VIH, en ayant une vision
globale des soins médico-psycho-sociaux .

Avec une approche axée sur la réduction des risques
et des méfaits, incluant la prévention des surdoses
et lapromotion de la santé sexuelle.

Gouvernement du Canada
Bureau de la santé publique

130, ch. Colonnade, IA 6501H
Ottawa, Qc K1A 0K9

Sans frais : 1(844)280-5020
www.canada.ca

Le site de Santé Canada propose une variéte de
ressources sur le VIH et le sida, y compris des
informations, des vidéos et des documents.
Cesressources fournissent des informations
completes sur la prévention et le diagnostic et
le traitement du VIH/sida.

Hébergement

de I'Envol

6984, rue Fabre,

Montréal, Qc H2E 1T1

Tél. : (514) 374-1614
info@hebergementsdelenvol.ca
www.hebergementsdelenvol.ca

Offrir un hébergement aux personnes vivant avec le
VIH/SIDA; créer des milieux sécuritaires et inclusifs.
(inspiré de leur mission implicite via leur site de
contact)

PVSQ

Portail VIH/Sida du Québec

2000 rue Notre-Dame Est,

suite 501, Montréal, Qc H2K 2N3
Tél. : (514) 523-4636
intervention@pvsg.org

Bottin de ressources et d'informa-
tions sur les ITSS-VIH-VHC, pour
les personnes vivant avec le VIH

au Québec, avec une carte géogra-
phigue de cliniques de dépistage et
des lignes d'écoute.

pvsg.org
RSSSQ Services de soutien aux personnes
Réseau de la santé sexuelle sourdes et malentendantes

des sourds du Québec vivant avec le VIH et les ITSS

320-2075, rue Plessis
Montréal, Qc H2L 2Y4
SRV: (438) 476-7260

ISSSqg.org

ainsi que lacommunauté
2ELGBTOQIA+,en dépendance
et enitinérance.
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(® santé et médications

Informations, soutien et services

S'informer sur le VIH
COCOQ-SIDA

VIH et sida : Symptomes et traitement
Gouvernement du Canada

Sida - VIH - Les organismes communautaires
PVSQ

ABC du VIH (Feuillet)
CATIE

A I'obtention du diagnostic (Feuillet)

Tout est encore possible : Points de départ pour bien vivre avec le VIH
CATIE

Service de références et de soutien
Cercle Orange

Clinique, soutien et suivi pour les personnes vivant avec le VIH
Le DISPENSAIRE

Soutien pour besoins spécialisés

Services de soutien aux personnes vivant avec le VIH et les ITSS
Réseau de la santé sexuelle des sourds du Québec (RSSSQ)

Soutien aux communautés anglophones et allophones par des activités

dynamiques et unique
ACCM


https://www.cocqsida.com/
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/vih-et-sida.html
https://pvsq.org/soutien-communautaire/
https://www.catie.ca/sites/default/files/2023-07/CATIE-pub-hivbasics-fr-05-2021.pdf
https://www.catie.ca/fr/tout-est-encore-possible-points-de-depart-pour-bien-vivre-avec-le-vih
https://www.cercleorange.ca/
https://www.dispensaire.org
https://rsssq.org/
https://accmontreal.org/fr/
https://accmontreal.org/fr/

Grossesse et VIH

La grossesse et le VIH soulévent plusieurs questions importantes en matiere de
santé maternelle et infantile.

Donner naissance a un bébé séronégatif
CATIE

La grossesse et I'accouchement
CATIE

Acces a la médication et couverture des frais reliés

Les différents programmes offerts

Module congu pour vous aider a accéder a de l'information sur différents pro-
grammes canadiens d'assurance-meédicaments. Ce module comprend également
de I'information sur les programmes offerts par les compagnies pharmaceutiques
qui commercialisent des traitements anti-hépatite C.

Acceés aux médicaments anti-VIH et anti-hépatite C
CATIE

Carte de couverture de médication VIH

Une carte de copaiement est disponible pour assurer la couverture de la médica-
tion. Elle paie la franchise qui non couverte par votre assurance, soit RAMQ ou
assurance privee/collective. Ces dernieres couvrent habituellement les premiers
80% des frais de votre médication, mais ce taux peut varier selon la compagnie.
L'initialisation et le renouvellement se font de la méme maniere. |l vous faudra
appeler le/les programme(s) directement pour chague médicament, si vous en
avez plusieurs.

Comprendre les programmes de soutien financier dédiés aux traitements VIH
coco

Max : 1(855) 711-4629
Médicaments couverts : Biktarvy, Complera, Descovy, Genvoya, Odefsey, Stribild

VIIV : 1(855)525-5300
Médicaments couverts : Cabenuva, Celsentri, Dovato, Juluca, Telzir, Tivicay, Triumeq

Acceés ala PREP

La PREP injectable connue sous le nom commercial APRETUDE beénéficie d’'un
programme de couverture des frais permettant dans la plupart des cas d'y avoir
acces gratuitement. En parler avec le médecin prescripteur.

Prophylaxie pré-exposition au VIH (PrEP)
CATIE


https://www.catie.ca/fr/le-pouvoir-de-lindetectable-ce-quil-faut-savoir-sur-le-traitement-du-vih-comme-prevention/donner-naissance
https://www.catie.ca/fr/vous-et-votre-sante/grossesse-accouchement#:~:text=Si%20vous%20commencez%20un%20traitement,la%20grossesse%20ou%20l'accouchement
https://www.catie.ca/fr/traitement-et-soins-traitement-soins-et-soutien-lies-a-lhepatite-c/acces-aux-medicaments-anti-vih
https://youtu.be/4I_YJlISJ0k?si=yXOq_Mt2VUrM0CTj
https://www.catie.ca/fr/prophylaxie-pre-exposition-au-vih-prep

& Autres ressources

Témoignages VIH et Podcast

Vidéos de personnes vivant avec le VIH partageant leur parcours avec espoir
et visibilité.

VIH et sida : Ressources de sensibilisation - Canada.ca
Gouvernement du Canada

Cinq podcasts sur le VIH et le sida| Slate Audio
Podcasts Slate Audio

Informations judiciaires VIH

Criminalisation du VIH
COCOQ-SIDA

Discrimination et harcélement
COCO-SIDA

Voyager avec le VIH
COCOQ-SIDA

Réseau juridique pour les personnes vivant avec le VIH
Réseau juridique VIH

Hébergements

Hébergement pour personnes vivant avec le sida
Les Hebergements de I'Envol



https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/vih-et-sida/ressources-sensibilisation.html#wb-auto-4
https://www.slate.fr/audio/playlist/quatre-podcasts-vih-sida-seropositif
https://www.hebergementsdelenvol.ca/
https://www.cocqsida.com/vih-info-droits/criminalisation-du-vih/#:~:text=Pour%20la%20COCQ%2DSIDA%2C%20recourir,base%20de%20leur%20statut%20s%C3%A9rologique.
https://www.cocqsida.com/vih-info-droits/discrimination-et-harcelement/
https://www.cocqsida.com/vih-info-droits/voyager-avec-le-vih/
https://www.hivlegalnetwork.ca/

Au DISPENSAIRE, La réduction des risques et des méfaits (RDM) est
une approche de santé publique visant a minimiser les conséquences
négatives associées a certaines pratiques, sans exiger leur arrét com-
plet. Dans le cadre de notre clinique spécialisée en santé sexuelle,
cette approche permet d'offrir un soutien adapté aux réalités des pa-
tients, en mettant I'accent sur la prévention, I'’éducation et I'accés aux
soins.

Liste des centres CAMII

Le Programme d’Accés au Matériel d'Injection et d'Inhalation dans un contexte de
prévention ITSS permet aux utilisateur.trices de drogues de se procurer du
matériel de protection et de consommation stérile, réduisant ainsi les risques
d'infection. Ces personnes sont desservies par les Centres d'Accés au Matériel
d'Injection et d'Inhalation (CAMII), tel que Le DISPENSAIRE.

Liste des CAMII
CISSS des Laurentides

Prévention des surdoses

La prévention des surdoses est essentielle, car la majorité des personnes
décédées par surdose ne cherchent pas a mettre fin a leur vie. Il est donc crucial
d'informer la communauté sur les dangers de la contamination des drogues en
circulation et de sensibiliser les consommateur.trices aux pratiques de réduction
des risques et des méfaits.

Surdoses et réduction des méfaits
CISSS des Laurentides

Réduction des méfaits en général
CATIE

Réduction des méfaits en santé sexuelle
Le DISPENSAIRE


https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_laurentides/Sante_Publique/Prevention_Promotion_sante/Surdoses_et_reduction_des_mefaits/CAMII_Laurentides.pdf
https://www.santelaurentides.gouv.qc.ca/sante-publique/prevention-et-promotion-de-la-sante/surdoses-et-reduction-des-mefaits/
https://www.catie.ca/fr/prevention-reduction-des-mefaits/reduction-des-mefaits-en-general
https://www.dispensaire.org

Info-herpés : Mercredi et jeudi
1(844) 847-4242

Portail VIH/Sida du Québec : Lundi au vendredi
(514)523-4636 + clavardage

Sext'info : Réponse en 24 heures
(514) 400-9301

Drogue, Aide et référence : 24/7
Partout au Québec : 1(800) 265-2626
Montréal et les environs : (514)527-2626 + clavardage

Interligne : 2ELGBTAIA+ 24/7
1(888)505-1010 et textos

Prévention suicide : 24/7
1(866) APPELLE (277-3553)

SOS violence conjugale : 24/7
1(800) 363-9010

Tel-aide : Santé mentale, 24/7
(514) 935-1101

Tel-jeunes :
(514)288-6312

Le DISPENSAIRE
50 rue de St-Faustin, St-déréme Qc J7Z 2P3

"DISPENSAIRE  (450)432-9444

Clinique de santé communautait  www.dispensaire.org info@dispensaire.org



http://www.dispensaire.org
mailto:info@dispensaire.org

